
	

	

NP Bài 36 

CAN DO: trình bày được mục tiêu, mục đích để làm việc gì đó 

                 Trình bày được sự biến đổi năng lực con người và trạng thái của vật 

 

1. V１る・ない＋ように、V２	 	 	 Làm V2 để V1, để không V1. 
• V るように V２． 

   ように 様に  DẠNG  , như là , để như là  

導入１：うたが上手になるように毎日練習しています。 

導入２： 

これは日本語のしんぶんです。読みたいですが、日本語が下手で読めません。 

目標は日本語の新聞が読めることです。毎日勉強しています。 

→ 日本語の新聞が読めるように、毎日勉強しています。 

Hàng ngày tôi học để có thể đọc được báo tiếng Nhật.  

Qua 2 ví dụ:  

うたが上手になるように毎日練習しています。 

日本語の新聞が読めるように、毎日勉強しています。 

V1＋ように、 V２。Làm V2 để V1.  

導入３： 

授業は７時です。今は６時４５分です。遅れるかもしれません。 

遅れないのを期待して、走っています。 

→ 遅れないように急ぎます。 

導入４： 

カレンダーのあの赤いまるはどういう意味ですか。 

→ かのじょの誕生日です。忘れないように、つけてあるんです。 

Qua 2 VD 3,4 chúng ta thấy.  

遅れないように急ぎます。	

忘れないように、つけてあるんです。	

V１ないように、V２。Làm V2 để không V1.  

 



	

	

V1 る・V ない ＋ ように、 V２。 Làm V2 để V1/không V1.  

Khi ấy:  

V１: thể hiện mục tiêu, mục đích hành động 

V2: Hành động nỗ lực  

Động từ trạng thái: なる・わかる・ある・いる。。。                              + ように 

Động từ thể khả năng: V られる (話せる、読める、食べられる。。。)   

không phải là động từ chỉ hành động mang tính ý thức như: 書く、食べる、行く、。。。 

V２：quyết định thì, thời của câu. ：ました、てください、ましょう。。。 

: là các hành động mang ý thức: 書く、食べる、行く、話す。。。 

• So sánh với ために&ように 

 V１ために、V２。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	   V１ように、V２。 

 trước ために	 V1 thể hiện ý chí (bài 42)	 	 	 	 	      NO   

V1 không thể là các V trạng thái, thể khả năng                  OK 

日本に行くために、日本語を勉強しています。	  

日本に行けるように、日本語を勉強しています。 

では、練習しましょう。Chúng ta cùng nhau luyện tập nhé!  

1.  
はっきり聞こえる・大きい声で言ってください。 
はっきり聞こえるように、大きい声で言ってください。 
Để có thể nghe rõ thì hãy nó to lên!  

2.  
年をとっても旅行できる・健康に気をつけています。 
→年をとっても旅行できるように、けんこうに気をつけています。  
Tôi chú ý giữ gìn sức khoẻ để khi về già vẫn có thể du lịch.  

3.  
あたらしいことばをわすれない・メモしておきます 
→	 あたらしいことばをわすれないように、メモしておきます。 
Ghi chép lại để không bị quên từ mới  

4.  
道をまちがえない・地図を持っていきましょう 
→	 道をまちがえないように、地図をもっていきましょう。 
Chúng ta mang bản đồ đi cho đỡ nhầm đường  

5.   
A:ボーナスをちょきんしてますか。 
B:ええ。かのじょと旅行できますように、貯金します。 



	

	

Tiết kiệm tiền để đi du lịch vs bạn gái  
6.  

A:夜はいつもカーテンを閉めるんですか。 
B:そとからうちの中が見えないように閉めます。 
Đóng rèm để bên ngoài đỡ nhìn thấy trong nhà  

Luyện tập: A1, B1, 2, C1 

 
2. V１る	 	 	 ＋	 ように	 	 ＋	 なりました。 

Vないく＋なりました。 
Thay đổi trạng thái: thay đổi năng lực 

• V１るようになります。Trở nên làm được V   

導入１： 

ガーちゃんは 2015年から日本語の勉強を始めました。 

1. ひらがなをべんきょうしています。ひながなが読めるようになりました。 
2. 漢字を勉強しています。漢字が読めるようになりました。 
3. 教科書を読んでいます。教科書が読めるようになりました。 
4. マンガを読んでいます。マンガを読めるようになりました。 
5. やっと新聞が読めるようになりました。 

導入２： 

1. 導入 1：わたしのむすめです。 
2. なまえはミナちゃんです。10月 2015年に生まれました。 
3. 1歳のとき、立てるようになりました。 
4. 15か月のとき、歩けるようになりました。 
5. 1歳半のとき、走れるようになりました。 
- Ngày trc đã học ở bài 19, Adj/N + なります	 diễn tả sự thay đổi trạng thái 

VD: 暑
あつ

くなります。簡単
かんたん

になります。社長
しゃちょう

になります。 
  
Phần 2 này, cũng diễn tả sự thay đổi, thay đổi năng lực, trước なりました là V+ように  

- Giống với mẫu 1: V1: Không thể hiện ý chí, là động từ khả năng ( 可能形
かのうけい

 )、 
わかる、なる。。。 

- Thay đổi trạng thái khả năng: Từ ko làm đc việc gì →	  có thể làm đc 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Vるようになります・なりました。 

- Bổ xung :少し	 – một chút, やっと	 cuối cùng thì, かなり	 chắc chắn là  、上手
じょうず

に ~ tốt, giỏi ＋Vよ
うになりました。 

では、練習しましょう。Chúng ta cùng luyện tập nhé! 

1.  
そうじきをする	  



	

	

→	 そうじきをするようになりました。 
2.  
泳げる・かなり 
→かなりおよげるようになりました。 

3.  
はしが使える・やっと 
→はしが使えるようになりました。 

• Câu hỏi: ～ようになりましたか。- いいえ、まだ V ません。 
                ～ようになりたいです。 

導入 1： 

A:チー君は歩けるようになりましたか。 

B:はい、歩けるようになりました。 

A:チー君は話せるようになりましたか。 

B:いいえ、まだ話せません。 

導入 2：  

ティエン：日本語でレポートが書けるようになりましたか。 

フィー：いいえ、まだ書けません。早く書けるようになりたいです。 

Chú ý câu trả lời: いいえ、まだ Vません。 

	 	 	 	 Hoac:	 いいえ、まだまだです。 

では、練習しましょう。Chúng ta cùng luyện tập nhé!  

1. A:もうショパンの曲が弾けるようになりましたか。 
B:いいえ、まだまだです。 
	 早く弾けるようになりたいです。 

2.  A: 料理がじょうずになりましたか。 

    B:いいえ、まだまだです。 

      早くおいしい料理がつくれるようになりたいです。 

• Vない	 →	 Vなくなりました。Trở nên không làm được V 

                                                  Từ việc đang làm đc việc gì →	  Không làm được 

導入１： 

わたしたちのこどものとき	 と	 今のこどもは	 ちがいますね。 

むかし、川で泳ぎましたね。	 	 	 	 	 今、川で泳げません。 



	

	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 →	 今、川で泳げなくなりました。 

導入 2： 

	 ベトナムにいたとき	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 今、日本にいるわたしたち 

A:	 母の料理を食べました。	 	 →	 日本に来てから、母の料理が食べられなくなりました。 

B:そうですか、残念ですね。 

Như vậy, chúng ta thấy: 

今、川で泳げなくなりました。（およげない	 →	 およげなく	 ＋なりました）	

日本に来てから、母の料理が食べられなくなりました。 

（食べられない	 →	 たべられなく＋なりました） 

 

Như vậy: Vない	 →	 Vなく＋なりました。 Trở nên không làm được V  

DIễn tả sự thay đổi trạng thái: từ việc làm được => khônhg làm được việc gì  

(ngược nghĩa với Vるようになりました)	 ⇔	 Vなくなりました。 

Chú ý nâng cao:  nếu :  V	 là động từ thể hiện ý chí  

Diễn tả thay đổi thói quen: 

寿司
す し

を食
た

べるようになりました。	 Tôi đã ăn được sushi. 

パソコンを使
つか

ってから、漢字
か ん じ

をあまり書
か

かなくなりました。Từ khi dùng  máy tính tôi  
không dùng kanji mấy. 

では、練習しましょう。Chúng ta cùng luyện tập thêm nhé!  

1. 太りました	 →	 着られなくなりました 

太りましたから、服が着られなくなりました。 

2. 歯が悪くなりました	 →	 かたい物が食べられません 

→	 歯が悪くなりましたから、かたい物が食べられなくなりました。 

3. うちのまえに高いビルができました	 →	 海が見えません 

→	 うちのまえに高いビルができましたから、海が見えなくなりました。 

• Luyện tập: A2,3,4, B3, 4, 5 , C2 
 

3. V1る・ない	 ようにします。     V:ý chí/ không thể hiện ý chí 
3.1. 〜ようにします。	  

Ở phần trước chúng ta có Vるようになります。Sự thay đổi của khách quan: trở nên…  



	

	

Vなくなります                                              trở nên không…  

V: わかる・なる・行ける・話せる・読める…	 	 OK 

	 行く・話す・作る・話す…	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 NG 

Vるようにします	 Chủ quan, bản thân cố gắng làm… 

 Vないようにします                             cố gắng không làm…  

V：わかる・なる・行ける・話せる・読める…	 	 	 OK 

	 	 行く・話す・作る・話す…	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 OK 

導入１: 

あしたは入学式ですから、早く来るようにします。 

導入 2： 

A:	 あした、学費の支払いの締め切りです。おかねをわすれないでくださいね。 

B:はい、忘れないようにします。 

Thể hiện sự quyết tâm cố gắng người nói thực hiện hành động V.  

では、練習しましょう。 

1. べんきょうしたことばをふくしゅうするようにします。 
2. かぎをなくさないようにします。 
3. A:（なるべく）あしたのあさまでに	 このにもつをとどけてくださいね。 
B:はい、（できるだけ）あしたまでにとどけるようにします。 

 

Vるようにします・Vないようにします	 Thì thì thời của câu phụ thuộc vào します 

します có thể chuyển sang hiện tại tiếp diễn しています  

Vるようにしています 

Vないようにしています	  

Diễn tả rằng: họ đang cố gắng thực hiện duy trì làm V/không làm V 

今、わたしは 52キロです。身長は 150センチです。だから、ダイエットをはじめました。 

導入 1： 

1. わたしはいつもかいだんを使うようにしています。 
2. エスカレーターにのらないようにしています。 

導入 2：  



	

	

A:	 ズンちゃん、ケーキは食べないんですか。 

B:ええ。できるだけ、食べないようにしているんです。 

A:	 そのほうが体にいいですね。 

Như vậy chúng ta thấy:  

Vる・Vない	 ＋	 ようにしています。Đang cố gắng (duy trì) làm V/không làm V  

- Để nhằm 1 mục đích gì đó, cố gắng, nỗ lực hàng ngày làm việc đó, duy trì, lặp đi lặp lại  
- CHú ý: V trước ようにしています có thể là V ý chí/ ko ý chí, nhưng trong SGK chỉ đưa ra V ý chí:  

VD: 地震
じ し ん

のときはすぐ逃
に

げられるようにしています。 
Cố gắng để khi có động đất có thể rời bỏ ngay.  

では、練習しましょう。Luyện tập:  

1. チーちゃんとけっこんしたいですから、毎月 5 万円ずつ ちょきんします。 
→ チーちゃんとけっこんしたいですから、毎月 5 万円ずつ貯金するようにしています。 
2. 来週試験がありますから、ゲームをしません。 
→ 来週、試験がありますから、ゲームをしないようにしています。 
3. A:タバコをすいませんか。 
B：ええ。最近はできるだけ たばこをすわないようにしているんです。 
A:そのほうが体にいいですね。  

• Luyện tập: A5, B5   
a. Vる・Vないようにしてください。	 Hãy cố gắng làm V/ không nên làm V. 

Vる・Vないようにします còn có thể chuyển sang thể sai khiến: Vる・Vないようしてください。 
＝nghĩa với Vてください	 nhưng  Nhẹ nhàng, lịch sự hơn câu sai khiến: Vてください・Vしないで
ください。 

- Sử dụng khi: yêu cầu ai đó thực hiện 1 việc gì đó 

導入 1：助産師が妊産婦に、食生活について説明しています。 

左：食べる必要がある物：野菜、肉、魚、牛乳、たまご 

野菜をたくさん食べるようにしてください。 

右：控える必要のある物：ビール、お酒、たばこ、コーヒー 

お酒を飲まないようにしてください。 

− Có thể thay してください	 thành おねがいします。 
VD2: như ngay đầu bài: きょうしつにゴミをすてないようにおねがいします。 

- Không dùng khi sai khiến, nhờ vả thực hiện ngay tại thời điểm nói: 

VD: すみませんが、本
ほん

を取
と

るようにしてください。	 	 NG 
ð 	 	 	 すみませんが、本を取ってください。	 Xin lỗi hãy lấy giúp tôi cuốn sách.  

では、練習しましょう。Luyện tập:  



	

	

1. A:じゅぎょうをやすむとき、かならず連絡します 
→	 じゅぎょうをやすむとき、かならず連絡するようにしてください。 
B:はい、わかりました。 
2. A:食べたあと、かならずくすりを飲みます。 
→	 食べたあと、かならずくすりを飲むようにしてください。 
B:はい、わかりました。 
3. A:パスポートがないと、きこくできません。 
ぜったいにパスポートをなくしません 
→	 ぜったいにパスポートをなくさないようにしてください。 
B:はい、わかりました。 
4. A:よる 11時を過ぎたら、電話をかけません 
→	 よる 11時をすぎたら、電話をかけないようにしてください。 
B:はい、わかりました。 

 Luyện tập: A6, B7, C3 

 

４．Giới thiệu: N1や N2	 và 	 N1とか N2とか	  
とか	 dùng trong văn nói nhiều hơn, và とか	 có thể để cuối câu: 
A: きょう、何を買ったの？ 
B:	  くつとかふくとか… 

TỔNG KẾT:  

1. V１る・Vないように V２。Làm V 2 để V1/ không V1.  
2. Vるようになりました。 Trở nên là V 

Vなくなりました。  Trở nên không là V  
3. Vる・Vないようにします	 	 	 Cố gắng sẽ làm/không làm V 

Vる・Vないようにしています    đang cố gắng làm/không làm V 
Vる・Vないようにしてください hãy cố gắng làm/không làm V 

LUYỆN TẬP  

1）子どもは 立てる [  ようなりました /  ようになりました /  なりました ] 。 

2)	お金を貯めていますから、できるだけ高いものは［買う・買わない・買いません］ようにしています。	

3)日本語の ニュースが [  わかる /  わかれる / ] ように 勉強しています。 

4)この 書類は 大事ですから [  なくした /  なくさない /  なくす ] ようにしてください。 

5)わたしはは 日本の 食べ物が 好きです。例えば おすし [  か /  とか /  と ] です。 

6）遅くまで 遊んでいましたから 電車が なくなって うちに [  帰れないように /  帰れなく /  帰らなく ] なっ
てしまいました。 

 

 


